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es parami

» El plan. Suarquitectura,
¢ cultura, gastronomiay tener
i elmarMediterréneo como
anfitrién hacenimposible

teChO del — [ que Barcelona pase

: desapercibida. El Hotel
- ! | | UndO | i e Mandarin Oriental tuvo claro
A\ b P . que el majestuoso Paseo de
' - | » El plan. Lacadena ‘ - Graciaerael lugar perfecto
ol B | ‘3 Jh /S ,. |
| m 4
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Starwood Hotels acaba de para desplegar toda su

labrir UT mar_a,villtosothotecljde : . presencia. Un lugar perfecto
- s W ujoeniaregion uibetana de h 2 del cual partiry al cual volver
’ Lhasa. Su enclave Unicoy " '*“*-e;t.\% I enuna visitaala ciudad
abrumador, situado en lo H s & - ] '
altodeunamontafiaycon i o JEEE ; i ~ §ACAPEL » El plus. Suspaesunode
sias 4 Unas Noreblas H -5 \ (16 € Iosfmas |5|bar|tas de Espafa
Vi I . :
y ofrece los mejores
masas rocosas, hace que la | DEBASTI tratamientos
> , . . I : y productos de
sensacion sea la de estar Mandarin Oriental (Barcelona) ‘ i % firmas de primer nivel.
_erj[ el_techo del '?lélnollo' Su LA DISENADORA " ‘ s Cuenta con un Pedi-Mani-
interior recoge toda la PATRICIA i i
inspiracion tradicional de : URQUIOLA HA - 8ure $tud|o by Bastien
: : ‘ onzdlez, elmejor
lazonay materialesnobles  : AN icur
y CATALAN CON EL pedicuristadelmundoy ha

paradarle forma. ESPIRITU ORIENTAL.
» El plus. Su Iridium Spa ‘

ofrece tratamientos i

tibetanos enlos que se H

utilizan extractos botanicos E ‘
g

paraconseguir una . R - r ]1 '{T.,.. Lilat
sensacion de absoluto o - bk AL L
confort. Supiscinaesdeuna i A 7 e e
belleza visual inigualable por i
lo original de sus aguas de
infusion de hojas doradas, :
que hacen que elagua ettt snests e
parezcaoro puro. La :
decoracidn alternalacalidez
delasvigasycolumnasde i .
mederacontoques delasnieves
¢ decorativos de lamitologila i »Elpl ; I
. ;< : plan. cDormirbiena
oriental. La practica de yoga ! 507 Eso es precisamente lo

0 Pilates ensu jardin de i que ofrece este hotel sueco
meditacién es casi obligada. 4

b Tel. (86)(891) 680 8388. : totalmente construido con

www.starwoodhotels.com : fhielo. Inclusoas camas
_ i estanhechas conbloques

i dehielosobre lague se
i extiende una colchade piel _
i derenoalaque hay que IceHotel (SueC|a)

i sumar unsaco de dormiry EL HIELO ES EL PROTAGONISTA
i unvestuario adecuado para DE ESTE SINGULAR HOTEL QUE

i descansarenella. Los bafios SE CONSTRUYE CADA ANO.
i cuentanconsaunay un

i ambiente calidoy estan Ty y |z
i situadosen el llamado f A =0 :
i edificio caliente, al que por la . i F ! Ty “ ‘YEA 3 UH’I

i marianate acompariaun .‘ - bUN AR
i miembro del hotel después s :
i deservirteuna - i . ] ancuds

sido el primero en acoger en
Wt/ nuestro pals los protocolos a
:|i|1' fi' LT o mediday productos de
hﬂ i || L LagEel o LindaMeredith, facialistaala
I ; ' que siguen muchas
celebrities. Tel. 931518 888.

www.mandarinoriental.es
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QUIEROLATIUNA

¢Viajar al espacio? Unsueno queyaes — creunoe

BANO R '

castuna realidad con Galactic Suite . | | \

RITUALS

o ] e 12,00 ©), . Lociond i reconfortante bebida.
12012 serd posible llevarloa cabo en el GOI(?CTIC Suite ( - T o=y N 3 El plus. Este hotel igli se \ , CREMA DE
y ya hay lista de espera para hospedarse en él, y eso que / DE ! Jlzacada ano: acudir en el == é 3 MANOS, DE
el invento sale por tres millones de euros. El precio inclu- /- HERBORIST] : momentoen el que estéen NIVEA (2,95 €)

1 ”
. 0§ Y STICK
i construccidnesun . 3 m PROTECTOR DE
i espectéaculo, al que se afade ’ e — LABIOS, DE PiZ
i laobservacion de la aurora BUIN (10,60 €).

¢ boreal. Tel. +46 (0) 980 66
i 800. www.icehotel.com

. . , e (99 € EN-
ye 18 semanas de entrenamiento en el Caribe, cuatro dias de SEPHORA).

alojamiento y un ment bio-energético personalizado futurista.
Al hotel se llega en una nave con espacio para cuatro turistas y
dos tripulantes. Mas info: www.galacticsuitespaceresort.com

FOTOS: ELENA OLAY, BIG BEN PRODUCTIONS, LEIF MLLING, D.R.



Hotel A Quinta da Auga (Galicia

SITUADO A 2 KM DE SANTIAGO DE COMPOSTELA
ES PERFECTO PARA RECALAR TRAS LOS

AVATARES DEL CAMINO SANTO.

delcamino

» El plan. 5 dias completos
de entrega absolutaala
bellezay al bienestareslo
que ofrece el hotel A Quinta
daAuga de Santiago de
Compostela. Un gjercicio de
hedonismo en el que cada
diaelvisitante se entregaa
diferentes tipos de masajes,
terapiasy circuitos
hidrotermales, con técnicas
eingredientes naturales. El
objetivo es recuperar la
bellezadelapiel, relajar el
cuerpoy despejar lamente.
» El plus. Se ubicaenuna
preciosa finca envuelta por
el rio Sary constituye la
alternativa perfecta para
aquellas personas que
quierendisfrutar de
Santiago en un alojamiento
con encanto o que buscan
abandonarse alos placeres
de lavida durante unos dias.
Tranquilidad, detalle y

CREMA
RELAJANTE
DE PIERNAS

LUCKY LEGS,
DE MAMA
MIO (20 €).

[No sin .
mis hijos!
» El plan. Este hotel

rodeado del cristalino mar
Caribe esideal paralos mas

Atlantis Paradise Island (Bahamas) - - PIEZAS LEGO, [ e e e

SITUADO EN LO

:.'E‘ JABONES-

DE DONKEY
PRODUCTS

i peluguerfay cuentaconuna

pequerios, alos que se les
ofrecen multitud de
divertidas opciones, como
unirse aun carnaval de
dulces, unafiesta de piratas
o participar en diversos
talleres y excursiones.
Cuenta con su propio
parque acuatico de estilo
precolombino, un acuario
marinoy muchasy
diferentes salas de juegos,
cursos de cocina infantil...
» El plus. Susalénde
belleza ofrece servicios de

exclusiva barberfa para
caballeros. Parailuminar aun
mas la sonrisa que el lugar
proporciona al visitante, la
firma Go Smile realiza aquf

|
\ ACEITE DE

) MEJOR DEL CARIBE, » E " (12,30 € EN blanqueamento dental en
R EE ambiente de campoenla ES UN PARAISO DE - : ISOLEE). i 30 minutos. Lasonrisaesta

AVEDA (20 € ciudad. Tel. 981534 636. DIVERSION PARA LOS ! asegurada. Tel. 1888877
ENPELUQ). 4 Www.aquintadaauga.com PEQUENOS. 7573. www.atlantis.com

SALES DE ¢

SEATHALASSO, g% |
DE DOUGLAS
(19,90 €).

Vielnan
en femenino

i » El plan. Alice Fauveau,

i junto contres socias mas, ha
creado www.focusonwomen.
es (Tel. 634502 636), una
agencia de viajes que ofrece
i laposibilidad (vetada alos

i hombres) de ser
protagonista de un suefio
viajando. Solteras, casadas,
divorciadas... Lo que menos
i importa parahacer la maleta
i eselestadocivil.

Hotel Saigon Morin (Vietnam)

LUJO Y SERVICIO ASIATICOS EN
UN HOTEL‘FAMOSO POR SUS
- FANTASTICOS MASAJES.

-

Fn brazos
de Baco

» El plan. Un hotel de 5 g ¥
estrellas divididoen = W
habitaciones de lujoy 135 i
casasy cuyo nombre deja
claro desde el principio que
elvinoy suuniversoes el
anfitrién y guia de sus —"
huéspedes. Su club de -
bodegay vino es ideal para
no solo probar diferentes
caldos, sino para aprender
mediante cursos de cata
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L'and Vineyards (Portugal)

» El plus. Nada mejor que
un viaje aunatierra que aun
Se muestra virgen pero que

ofrece yatodaslas
comodidadesy las
sorpresas del continente
asiatico, Vietnam. Y qué
mejor que hacerloenel

i Hotel Saigon Morin, en Hue, = i vifiedo del resorty otros
i conhabitaciones de lujo de Eﬂ)T(g\;ﬂvo > i productos delazona. La
estilo colonial, unainmensa PARA EL é i opcidn perfecta para
piscinay unacartade CUERPO, DE < i disfrutar de todo lo bueno
masajes pararecormponerse SOTHYS (54 €) & i que lavifia puede ofrecer por
¢ tras undfade turismo. Tel. ZL'EOAF:JA?E'SSEY o i dentro, yporfuera. Tel. +351
(054)3823026.www. i JEEEE e ISSEY. MIYAKE o i 266242 400.
morinhotels.comvn L (65 €). Q { www.-andvineyards.com

: todoloreferente al producto
i preferido del dios Bacoy de
i todas sus ninfas y sétiros.

SITUADO EN LA CIUDAD
PORTUGUESA DE EVORA, SU
SPA ES PERFECTO PARA LOS

AMANTES DEL VINO.

BALSAMO
CORPORAL

i » El plus. Elland Spa H
i Caudalie Vinothérapie ofrece i
i rituales, masajesy i
i tratamientos de belleza con
i uvas extraidas del propio

Y CONTORNO
DE 0JOS, DE
CAUDALIE (25,60
%l Y59,20€EN

3} FARM.).




Armani Hotel (Milan)

TODO EL
TALENTO DEL
MODISTO
ITALIANO SE
REFLEJAEN
ESTE HOTEL.

Encasa
de Armani

» El plan. El Armani Hotel
de Milanes larespuestaalos
deseos de las fans del mas
atemporal de los modistos
italianos y el segundo que se
abre después del
inaugurado en Dubai. Sus
famosas lineas sobrias y
depuradas son las mismas
que trazan los interiores del

VELA WS hotel. Suapetecible linea
SR Armani Casaes la que

: decora las habitaciones,

LGg | \PADAS ;\.'

—

Converlirse
ensirena

» Elplan. Esoesjustolo
que hace posible el Poseidon
Undersea Resort de Fiji, la

ESTE RESORT
OFRECE LA

POSIBILIDAD : excursiones de buceo en i sensacion de recogimiento,
DE HACER GARASIDE } grupo, practicar windsurt ¢ quietudy confort de sus
VIDA BAJO BUCEO, DE BIQUINI CON FLORES, DE i pescay snorkeling, o ¢ instalaciones es
VIDA B¢ AQUA SPHERE RED POINT (VER PRECIO). - los pl 5 jonalalimpulsod

: (VER PRECIO). - sumergirse en los placeres i proporcional alimpulso de

SABOREARIA BELLEZA

A partir de marzo, la gastronomia se
une alabelleza gracias a Natura Bissé

1 plan de comer es uno de los actos naturales que mas placer

pueden proporcionar. Esto es precisamente lo que pretende

Natura Bissé en colaboracion con el hotel Jumeirah de Port
Solier (Mallorca), que abrira sus puertas en marzo: un plan combina-
do de sensaciones en el que por medio de la comida—en una primera
etapa, en el restaurante y en una segunda, en el spa— se consiguen su-
mar fuerzas en una experiencia realmente placentera y apetitosa. Mas
info. Tel. 971 637 888.
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oportunidad de disfrutar de
una estancia de ensuefio a
varios metros bajo el agua
enunalaguna del océano
Indico, uno de los paraisos
acuaticos mas bellos del
mundo. Un verdadero reino
submarino con todos los
lujos y comodidades de la
isla privada que acoge este
resort. Visitar su restaurante
submarino, donde las
paredes de cristal crean un
entorno sinigual paralas
cenas mas romanticas, es
toda una experiencia. El
precio por noche es de
22.000 €y también ofrece
la opcién de alquilar suisla
misteriosa por lanada

consiguiendo que el visitante
se sumerjaen el universo
delamarca.

» El plus. Situadoencel
numero 31 dela Via Manzoni,
el hotel es el lugar perfecto

* paraunaescapadade
i shoppingalaciudaddela

moda italiana. Al volver, su
spade1.200 m2es el lugar
enelque perdersey
olvidarse del mundo
entregandose al cuidado
experto que ofrece su carta.
Tel. +39 02 8383 8388.
milan.armanihotels.com

desdenable cantidad de
s Hotel Temple Country (Irlanda)
213 sermana, Hotel Temple Country (Ilanda

» El plus. Aprendera

W@ pilotar un submarino,

% tomarse un Martiniviajando
i abordode unexclusivo
; sumergible, explorar las

profundidades, realizar

§ delos tratamientos que

ofrece su spa. Unmundo de
posibilidades bajo el mar.
www.poseidonresorts.com

FOTOS: ELENA OLAY, D.R. TEXTOS: ITZIAR SALCEDO.

verde

¢ » El plan. Unhotel que

i recuerdaaunahermosa

i mansion de aire bucdlicoy
i campestreenelquela

i saliry entregarse a sus

i bellos parajes y entornos

i naturales. Sufilosofia es

i cuidaral huésped siguiendo
i lamaxima de procurarle

i siempre unadietasanayun
i suefio profundo.

i » El plus. Las actividades

i gue proponen sus multiples
i planes derelax consiguen

: devolveral cuerpoun

¢ equilibrio perfecto que se

¢ puede complementar con

i relajantes sesiones enel spa
¢ ylos tratamientos de la firma
i Yon-Ka, unadelas mas

i deseadas por sus principios
i deorigennatural. Tel. +353

i 579335118, www.

i templespa.ie
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AUNA HORA.pE_DUBLiN, OFRECE
TODALAPAZY FRES.R;&O?-
CAMPOS IRLA| "

JABON Y
COLONIA, DE
ATELIER
COLOGNE (15
Y 42 €ENJC
APOTECARI).




