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LIVINGVIAJE

¢Desconectar de
todo y todos? Yes,
you can! En los
mejores destinos
ecotrendy: spas
rurales, masias
rehabilitadas y
restaurantes top
donde practicar el
dolce far niente.
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*sPlacido refugio
LA MALCONTENTA
1l jlmposible no enamorarse en y de esta mansién historica
' reconvertida en hotel boutique! Habitaciones diafanas y mi-

nimal con grabados franceses del siglo XVII, tres piscinas
y bicis para conocer el magico bosque que la envuelve.
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ipleno Ampur-
- clena Relais
LA R eI AR BLario en cada
habitacion. el mejor spa@e la zona, un
restaurante’increible y suitegicon piscina y
sjardin privados: Entre-sus clifintes. Al Gore,

| rurismo rural vive su se-

gunda revolucién. Si hace

unos afios volver al campo era

una opcién cel, pero algo in-

cémoda, ahora el punto ristico

viene envuelto en lujo, exclusividad y cui-

dados casi emocionales. Es el caso del ho-

tel y spa Mas Torrent (mastorrent.com),

un cinco estrellas extraordinario en pleno

Ampurddn con todo: pista de tenis y pa-

del, guarderia y la opcién de tener una

piscina privada en algunas suites. Entre

sus huéspedes, Adria, Barbra Streisand o
Plicido Domingo. Un consejo: no te vayas sin pro-

bar el meni degustacién del restaurante Mas de To- | ELTOP DEL CAMPO

rrent, lo mis delicioso de la cocina ampurdana. * A QUINTA DA AUGA (CORUNA). El primer hotel
i ECO de la zona (aquintadaauga.com).

Unas vacaciones de cuento i *k CASA DE LOS ACACIO (CUENCA). Esta casa

Esta comarca eerundense acoee otro hotel fabulo- | de 1660 combina tradimo'n_castellana con comodi-

=i = ‘ | dades 2.0. (casadelosacacio.es).

so: La Malcontenta (Jamalcontentahotel.com), una | % CASA DEL GALLO (ZAMORA): Encanto rural a

masfa del siglo XIX rehabilitada en 2005 y decora- precios lowcost {lacasadelgallo.com).

da por Lazaro Rosa-Violdn, una casa de cuento con | * VILLAS DE C?EC(,A?TU'R|AS)I-| C?jsas de dis;aﬁo

- - e . ! con equipamiento de lujo (lasvillasdecue.com).

cierto aire art nouvean y un jardin y piscina tera- 1 CAgTI?LL DE LA SOLIANA (ALIGANTE): Casa

péuticos. Y si en algin momento necesitas algode | 1\ val art decd con piscina (castelldelasolana.es).

mundanal ruido, Palamds escd a cinco minucos. @ i)
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