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te recibird el verde fosforito de los pra-
dos y las sombra de las carballeiras, que
asi se llaman los pequefios bosques de
castafios centenarios. El encuentro con
la naturaleza en el Camino de Santiago
es, sin duda, mdgico. Puedes impro-
visar y salir a la aventura o programar
tu ruta con el Bono Iacobus, un nuevo
servicio turfstico que te permite alojarte
en encantadoras casas de turismo rural
reservadas de antemano y con un entor-
no diferente cada dia. El precio incluye
alojamiento, cena, desayuno y traslados
en coche desde los hogares rurales hasta
el inicio y final de cada etapa (entre 320
y 700 €, www.tourgalicia.com).

El Camino de
Sanfiago es
un caleidosco-
pio de tarjetas
postales, cada
tramo es un
paisaje y la

vieira el simbo-
lo sagrado de
ese peregrinar. @

ELLEpremiere

ESPIRITUALIDAD
4 El viaje interior que supone llegar
a Santiago se resume en una concha: la
vieira. Este molusco, muy abundante en
las rias Gallegas, es el simbolo de Venus
y significa el renacer, la resurreccién; es
decir, la muerte del ego para dar paso
al auténtico yo, sencillo y humilde. Esta
es la gran leccién de la peregrinacién
del ser humano por esta via, metdfora
de la vida. Como dice Paulo Coclho,
autor de la mitica fibula £/ peregrino de
Compostela (Planeta) y a quien caminar
le sirvié para materializar su suefio de
ser escritor: «Santiago no es el final del
camino sino el principio». M Gemaveica

EL BONO IACOBUS ESUNNOVEDOSO SERVICIO QUE
TE PERMITIRA PROGRAMAR TU CAMINO PARA ALOJARTE Y
COMER EN DIFERENTES CASAS DE TURISMO RURAL CADA DIA

NOVELAS QUE INSPIRAN

IACOBUS (Planeta)
Matilde Asensi ha
conseguido que su

medieval», recrea una
peregrinacion a San-
tiago en el ano mil.

nuevo libro ya sea
todo un cldsico de las
novelas templarias.

LA ESTRELLA PEREGRINA
(Suma de las Letras)
Angeles de Irisarri, da
dama de la novela

EL ALMA DE LAS PIEDRAS
(Planeta) Paloma
Sdnchez-Garnica ha
escrito una sorpren-
dente novela que
descubre los secretos
ocultos del Camino.

'ALBERGATE' EN LOS
MEJORES HOTELES

HOSTAL DE LOS REYES CATOLICOS
Anexo a la Catedral de Santia-
go, es el hotel mas antiguo del
mundo. Te fascinara su arte y su
tasca, Enxebre (www.parador.es).

S

PALACIO DE CANEDO Rodeado
de vifiedos y con una carta
de ‘delicatessen’ de la tierra, es
parada obligada en el Bierzo,
Ledén (www.palaciodecanedo.es).

EL PEREGRINO En Puente La
Reina (Navarra), cruce de cami-
nos, esté este hotel paradisia-
co frecuentado por Paulo Coelho
(www.hotelelperegrino.com).

A QUINTA DA AUGA Una antigua
fabrica de papel y el primer ‘eco-
hotel boutique’ gallego. Su ‘spa’
es perfecto para el fin del Cami-
no (www.aquintadaauga.com).
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